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Кaндидoз яBAяeтся наибодеe распPoстРаненнoй oпIIoP.
тyнистическoй инфeкцией rryи BИЧ | СПИAе.

Цедь иссAeдioBa}Iия * oпPeд'eAиTЬ yРoве}lь IIPo}цyкции
цитoкинoв y BИЧ.пoзитивltьrх rrациe}tтoв с кандидoзной
инфекцией.

Мaтеpиa,rьr и метoAьl. Прoве,tи кoличeстBeннoе опРе-
AeAeние yрoвня у|^.ц ИA-10 и a,rьфa-ФНo метод,oм ИФA
(тeст-систеtr{ьl <.Beктop-Бeстo) в сЬIвоpотке кPоBи 60 Bич.
инфициpоBal{нЬlx AI.fц, нaхo.A'ящихся нa стaциoнаP}rом Ae-
чeни}l в Сyмскoй о6дaсткой кAи}It,[чeской инфекционной
бoдьницe пм.3.Й. Кpасовицкогo (г. Cyмьr, Укpaинa). Пa-
циеrrтЬr бьrди поAРaзAеAенЬr }ta сoпoстaвимьIe пo пoлy, Bo3.

Paстy И rryTИ' инфициpoиa}IИЯ BИЧ rpyппьI: с ка}IAид'oзнoй
инфекциeй (n=30), бeз пpоявлeний кaндI4Aoзa (n=30). Кoн-
тpo^ьнyю rPyппy сoстaBиAи 25 кдинически зд'oPoBhIx Aо-
нopoв кРoBи.

Pезуzrьтlтьr. УстarrовиAи AoстoBrРнoе yвеAиrrerrие ypoв-
няИh-Lauaльфа-ФНo в oбeих гPyппax lraЦиeнтoв IIo сpaB-
нeниIо с кol{тРolьнoй (p<0,05). У BИЧалнфuциРoв:шr}Iых
IIациeнтоB с кaнд'ид'o3ной инфекциeй концe}rтpaция I/I^-LO
бьrда выrше, в сPaBI{eяии с AиЦaIии бeз пpoявдений кa}rAиАо-
зa. AнaдoгичltЬlе Pе3yAЬTaты нaб,tюдa,rи и пpи иссAеAoBa-
}lии ypoBн,r a,tьфa-ФНO. AoстoвeРнo 3нaчиIl[hlx Pa3Aичий в
пPо}цyкции уI^-4 сРeAи исс^eAyeмьrx гРyпIr зaфиксиpoвaпo
не быдo. У пaциентов с BИЧ-инфeкциeй BьIяBиAи обpaткyro
кopPe^яциorrнyк) сBя3ь п!ФкAy кoAичестBoм СD4-кдeToк и
yРoB}IеIu пРoAyкции ИA-10 (r = 0,41, p<0,05), и a,tфа.ФHo
(r = 0,36, ps0,05).

Bьrвoд. У BИЧ-инфициpoвaЦI{ьlx 
^иц 

с кaндидознoй
инфекцией зaфиксиpoвaAи иgмeне}rия yPoBня ИA.10 и
а,rьфa-ФНo, oAнaкo }tсllolьзoвaние цитoки}toвoгo пpoфи-
AЯ B кaчестве Aиагtlостичeскoro мaPKePa тpебyет дальнeй-
цIeго и3yЧeну{я.

Хv lilЦJKи|.lсKt,!Е ЧТЕHия. тЕзИсЬ| дoклAДoB

BAI{я}[I{Е кoIvIБI{}IиРoBAtIНoгo
ПP oБиoTикA HA }II4кPoБoЦЕtIo3
КиIшЕЧ}IикA IIPи oсTPьtх
к}IIIIЕчHЬIх t/tHФ ЕкЦ ияx
Пoлoвьян L(., Чeншч HJL
(yмский mryдаpствеt|ный yнивepснтет, г. (yмы, Укpaина

INFLUЕNсЕ oF THЕ сO}IBINЕD
РROBIOTIс oN мIсRoBIoсЕNosIs
oF сoLoN AT AсUTЕ INTЕSTINAL
INFЕсTIoNs
Рo|ovуan l(.S., (hеmусh tti.D.
Sumy Statе Univевity, Sumy, Ukraiпе

B Укpaинe сyщeсTвyloт eкФAoгическиe и сoЦI{alь}tо-eкo-
}toмическиe пРeAIIoсьlAки A^я пPeBaAиpоBaния yсAов}Io'
пaтoгeнньlх lvrикPoopriшIизIvtoв (УIIN,[) B стРyктype oсTpьIx
кl{lllечl{Ьrx инфекций (оки). К томy )ке PaсЦIиPе}tие спек-
тРa PезисteнTrroсти yIIМ к анти6иoтикalи IIpивeAо к ис-
IroAьзoBaнию кoмбиrt}tPoBaнныx пpo6иотикoв B кaчeстве
aAbтеPнaтиBы тpаAициol{нoмy эTиoтРoпнoмy AeчeниIo.

Цедь иссAеAоBaнуIЯ' _ опpеAeAитЬ вAияниe кoмбиниpo.
вa}Ifiогo пpобиoтикa нa сосTaв мyкoзнoй микpo6иотЬI ки-
lIIеч}Iикa пpи oKИ, BЬIзваI{ньIx УПМ.

Мaтеpшa,rьП и метoAь[. oбс.rreдовaнo 50 6olьньrx (27

мy)r<uи}l и 23 женщиньr), сpeдний BoзPaст кoтopьrx со-
стaBиA 4|'62+2,73 дeт. Гoсrrита^изaЦию осyществAяAи }Ia
1,34to08 сyтIФr oт l{ачirдa зa6oдeвaнця. B зaBисимoсти oT
схel}tьl AeчениЯ' бoдьньrе 6ьrди IIoAРaзAeAены нa ABе гPylrпьr
rto 25 чеAoBек в кaх<дoй. Пaциeнтьt 1-ой гpyппЬl пoлr{а,r}r
бaвисшyrо Tеpalr}rю - пpомЬIBаниe )N(еAyAкa уr|уrма кицteч-
никa, д'иетy, Рeги.цРaтaцию, фepмeнтьl и э}rтеpoсoPбентьr;
2-oft _ B AоItоAнeние к 6agиснoй Тepaпии пpo6иoтик <<Aaк.

тo>> (Sаcchаramуces boulardii, Lаctobаcillus sporogепеs, Lас.
tobаcillus rhаmпosus, Bфdobаcterium loпgum шo 0,325.109
кax(}цоrо Bид'a в 1 кaпсy,re) пo 1 кaпсyrre тPихФ'tt в сyтки B
тeчен}te 5 днeй. Микpo6оце}ro3 KиIueЧникa иссAeAoBirAи Ao
AечrI{ия и нa 5,63+0,14 сyтки с lltоме}tта roсп}tтaAЕзации.
Kонтpoльнylo rpyппy сoстaвиAи 20 дoноpов.

Pеey,rьтaтн. ПРи гoспитaлизaции y всеx 6oдьныx
оIIPeд'е яAи yмeньIIIeние коAичeсTBa бифидoбaктepий (l-я

rРynlra _ 5,44+o,7a,2-я - 5,00*0,70, кorrтpolь - 7,90t0,07
lg КУo/г) и ,raктoбaциzr (соотвeтстBeннo 5,76xo,67,
5'4ot0,69 уr 7,75*o,1 lg KУo/г)' p<0,05-0,001. Уpoвни дpy-
гиx УПМ y пaциeнтOв r.rссAe}цyeмhrх rPyпII бвlди вьIllIе
}IoP!{ьI (1-я гpyппa _ 2,91+0,73,2-я _ 2,73to,74' контpoль _

0,51*o35 lg KУo/г), p<0,05-0,0ol. ПеPед вьrпиской yдиц l-й
цPyпIIьI сoAeРжaниe 6ифидoбaктepий (3,12*0,78 lg КУo/г) и
rraктобaциzr (3,48t0,74 lg КУО/г} снижaloсь сpaвrrитеAь}tо с
остРЬIIи IrеPиoAoпr (p<0,05) пРи нeизмeне}I}roм ypoвнe д'Py-
rих УПМ. У пaциентoв 2.Й гРyппьI, B oтAичиe oт 1.й, вoз*
pосAa кo}rцeнтPa ция 6ифпдo6aктepий - 6,92xo,43 lg KУO/г
и rraктoбaци,t - 7 ,32+o,32lg KУo/ь p<0,o5, a yPовенb AРугиx
yIIМ oстalся tlpеxсrиIvl.

Bывод. Пpи испоzrьзоBа}tии кoмбиниpoвaн}roго IlPо-
6иотикa пpи oКИ, BhIзBaнкЬlx yПIv[, }roPмaлизyется сoстaв
мyковной микpo6иoтьl киЕIeчн}tкa.
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